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Enseigner les sciences: quels enjeux ?

• Former de futurs citoyens éclairés,

• Cultiver la curiosité,

• Développer l’esprit critique, 

• Perpétuer le patrimoine culturel et scientifique, 

• Stimuler l’appétence pour ces domaines en perpétuelle évolution,

• Distinguer connaissance scientifique et opinion ou croyance. 

• Susciter des vocations chez les filles et les garçons.

 enjeux de développement économique, social et environnemental de 
notre société

Introduction



• La leçon de choses - Fin du XIXe siècle jusqu’en 1960
• mettre l’élève en présence d’objets ou de documents 
• Connaissance scientifique. 
• observation ou  consultation de documents. 
• apprentissage d’un vocabulaire spécifique pour nommer les choses. 

• La pédagogie de l’éveil – Dès 1960
• L’apprentissage consiste en une interprétation, une reconstruction ou une transformation de concepts. 
• part des questionnements de l’élève, de ses conceptions initiales et du primat de la problématisation.
• accent  mis sur l’activité de l’élève et sur l’importance du tâtonnement expérimental.

• La  démarche expérimentale  - années 1980
• Acquisition de connaissances scientifiques tout en rendant les élèves « actifs ».  
• Observation, Hypothèse, Expérience, Résultats, Interprétation, Conclusion.
• Réaliser des expériences pour voir ou pour comprendre des concepts scientifiques, plutôt que pour 

véritablement mettre à l’épreuve des hypothèses.

• La démarche d’investigation - au début des années 2000, 
• Cette méthode, met tout autant l’accent sur le développement de compétences que sur la construction de 

concepts scientifiques, ainsi que sur la motivation des élèves. 
• Développer chez les élèves des démarches, des attitudes et une culture scientifiques. 

Bref historique de l’enseignement des sciences 

Introduction



https://cache.m
edia.education.g
ouv.fr/file/2019/
35/2/depp-ni-
2019-19-32-
cedre-sciences-
ecole_1174352.
pdf

https://cache.media.education.gouv.fr/file/2019/35/2/depp-ni-2019-19-32-cedre-sciences-ecole_1174352.pdf




https://www.educati
on.gouv.fr/media/73
364/download

https://www.education.gouv.fr/media/73364/download


 s’approprier quelques points clés du programme du cycle 3 paru en juin 2023

 découvrir quelques ressources pédagogiques pour sa mise en œuvre

Objectifs de la présentation

2h / semaine

marque indiquant la présence d’un hyperlien vers un document ou un 
site (ouverture en cliquant sur l’image ou l’encadré)
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https://eduscol.education.fr/document/50990/download


 Mettre en place un enseignement explicite, structuré et progressif

Favoriser les interactions entre les élèves

Développer les compétences langagières (oral & écrit)

Permettre un réinvestissement régulier

Préconisations

cycle 1 cycle 2 cycle 3

Explorer
Observer

Questionner

Conceptualiser
Modéliser

Décrire
Comprendre

En lien avec tous 
les domaines du 

socle
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Sciences et technologie

Construire des savoirs et des 
compétences scientifiques et 
technologiques 

Développer une culture 
scientifique, technologique 
et numérique

Pratiquer des démarches 
scientifiques et technologiques 

Développer des compétences langagières 
(spécifiques) et psychosociales

Donner du sens aux notions mathématiques

Développer curiosité, raisonnement et 
esprit critique

Distinguer le registre de la connaissance 
scientifique de celui de la croyance et  
de la simple opinion

Développer une pratique collaborative du 
travail en groupe

 vers l’éducation 
à la santé, à la sexualité
aux médias et à l’information
à la préservation de l’environnement 
au développement durable
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Sciences et technologie

4 thématiques 

La Terre, une planète peuplée par des êtres vivants

Le vivant, sa diversité et les fonctions qui le caractérisent

Les objets techniques au cœur de la société

Matière, mouvement, énergie, information



Sciences et technologie

Fin CM Fin 6ème

Pour chaque thématique
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 États et constitution de la matière à l’échelle macroscopique

 Différents types de mouvement

 Ressources en énergie et conversions d’énergie

 Signal et information

Propriétés de la matière
Masse et volume
Mélanges 

Lumière
Électricité

Matière, mouvement, énergie, information
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 Panorama du monde vivant

 Alimentation humaine

 Cycle de vie et reproduction des êtres vivants 

Organisation des êtres vivants
Classification du vivant 
Biodiversité actuelle et passée

Besoins alimentaires et nutrition humaine
Production et conservation des aliments

Cycle de vie
Reproduction et sexualité humaine

Le vivant, sa diversité et les fonctions qui le caractérisent
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 Les objets techniques en réponse aux besoins des individus et de la société

 Description du fonctionnement et de la constitution d’objets techniques

 Démarche de conception et de réalisation d’un objet technique

 Programmation d’objets techniques

Besoin exprimé par l’individu, la société
Évolution technologique (innovation, invention, principe technologique, approche environnementale)

Problème technique 
Notion de contrainte (imperméabilité, poids, autonomie, …)

Cycle de vie de l’objet technique
Processus de réalisation de maquettes

Besoins et fonctions techniques
Solutions techniques
Représentation des objets techniques

Les objets programmables
Algorithmes et programmation

Les objets techniques au cœur de la société
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 La Terre, une planète singulière et active

 Écosystème : structure, fonctionnement et dynamiques

Écosystème
Place des êtres vivants dans les chaînes alimentaires
Conséquences des actions humaines sur l’environnement

La Terre, une planète peuplée par des êtres vivants

mesures
exemple(s)
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 Aller au-delà des intuitions premières

 Développer le raisonnement

Compétences travaillées

formuler une question

formuler des hypothèses

mettre en œuvre des expériences

utiliser des instruments 

exploiter des documents

modéliser des phénomènes naturels

interpréter des résultats

communiquer

…

Démarche scientifique au cycle 3 

démarche scientifique
mode de production de savoirs  
utilisé par les scientifiques 
& basé sur :
- émission d’hypothèses
- validation (observation, 

expérimentation)
en respectant des règles 
méthodologiques et éthiques
avec le contrôle des pairs
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Exemple d’une démarche scientifique au cycle 3 

Formulation d’une question

Formulation d’hypothèses à tester ou à vérifier

OBSERVATION  ou  EXPERIMENTATION

Validation ou non des hypothèses

Réalisation d’un protocole Recherche documentaire

Structuration du savoir
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Formulation d’hypothèses à tester ou à vérifier

Validation ou non des hypothèses

Réalisation d’un protocole Recherche documentaire

Structuration du savoir

Faire formuler
Verbaliser

Exemple d’une démarche scientifique au cycle 3 

manipuler
représenter
mesurer
confronter
argumenter

OBSERVATION  ou  EXPERIMENTATION

Formulation d’une question
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 Conception et réalisation d’un objet technique dans le cadre d’un projet

besoin cahier des charges 
fonctions et contraintes

production

utilisation & 
évaluation

recherche de 
solutions

choix

représentation 
modélisation

Un exemple de démarche technologique (initiation au cycle 3) 

Source : wikidebrouillard

https://eduscol.education.fr/document/16951/download


 Conception et réalisation d’un objet technique dans le cadre d’un projet

besoin cahier des charges 
fonctions et contraintes

production

utilisation & 
évaluation

recherche de 
solutions

choix

représentation 
modélisation

collaboration communication

Un exemple de démarche technologique (initiation au cycle 3) 
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Ressources d’accompagnement
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https://eduscol.education.fr/784/enseigner-les-sciences-et-la-technologie-cycles-1-2-et-3


Introduction

Pourquoi enseigner les sciences et la technologie à l’école primaire ?

Partie 1 - Enjeux

Comment favoriser les apprentissages en sciences et technologie à  

l’école primaire ?

Les apprentissages et l’institutionnalisation des connaissances

Comment enseigner les sciences et la technologie à l’école primaire ? 

Partie 2 - Des exemples de mise en œuvre et les repères associés

Ressources d’accompagnement

 Expérimenter la matérialité de l’air au cycle 2 

 Le robot-chenille au cycle 3 

 Opération escargots au cycle 3

https://eduscol.education.fr/document/49775/download?attachment


 distinguer le registre de la connaissance scientifique de celui de la croyance et de la simple opinion

 un enjeu d’égalité entre filles et garçons

 la diversité des situations d’apprentissage

 le choix des questions proposées aux élèves

 la place de l’oral et de l’écrit (écrits intermédiaires)

 « éviter le piège d’une pédagogie où le faire se substitue à l’apprendre »

Ce qui retient notre attention
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Ressources pédagogiques

26 ressources pédagogiques

Vivant ObjetÉnergie Matière Information   Mouvement
Terre et 

système solaire

17 ressources pour approfondir ses connaissances

Vivant ObjetÉnergie Matière Information   Mouvement
Terre et 

système solaire

ressources proposées dans un tableau avec 
des filtres pour une sélection rapide
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https://eduscol.education.fr/784/enseigner-les-sciences-et-la-technologie-cycles-1-2-et-3


Ressources pédagogiques

26 ressources pédagogiques
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Vivant

Le rôle de la levure dans la fabrication du pain
Enseigner à partir d’une objet d’étude : le yaourt

Étude de la biodiversité passée
Maîtrise du langage scientifique

https://eduscol.education.fr/document/16867/download


Ressources pédagogiques

26 ressources pédagogiques

Énergie

Le besoin d’énergie pour vivre
L’énergie dans notre quotidien

Les sources d’énergie
Projet écocitoyen

Expériences de conversion d’énergie
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https://eduscol.education.fr/document/16828/download


Ressources pédagogiques

26 ressources pédagogiques

Vivant ObjetÉnergie Matière Information   Mouvement
Terre et 

système solaire

Ressources partenaires

Santé
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https://eduscol.education.fr/document/53679/download


Autres ressources
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https://fondation-lamap.org/


Des sites académiques 

• Parution d’une lettre d’information sur des événements scientifiques, des projets, …

• Des ressources pour l’enseignant et pour la classe

• Un annuaire des partenaires au sein de l’académie
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https://culture-scientifique-technique.enseigne.ac-lyon.fr/spip/
https://www.ac-lyon.fr/culture-scientifique-technique-et-industrielle-121965
https://edd.enseigne.ac-lyon.fr/spip/

